Systemische
Aufstellungen

Raum fir Klarheit und
Veranderung

Spuren Sie, dass zurlickgehaltene
Gefiihle, alte Bindungen oder
unausgesprochene Konflikte Ihr Leben,
Ihre Beziehungen oder Ihre Arbeit
beeinflussen?

Eine Systemische Aufstellung 6ffnet den
Blick fir unsichtbare Zusammenhange -
und zeigt Wege zu Wandel und
Verséhnung.

Ich biete an:
* Systemische Aufstellungen

In einer Aufstellung konnen sich die
unbewussten Hintergriinde von

- familiaren

- partnerschaftlichen

- beruflichen

- gesundheitlichen

oder sonstigen personlichen Themen
zeigen.

Es entsteht ein geschitzter Raum, in
dem die inneren Dynamiken sichtbar
werden durfen. Oft offenbart sich dabei
ein liebevoller Blick auf das Innere Kind
- ein erster Schritt zur Losung alter
Verletzungen.

e Einzelaufstellungen

Besonders hilfreich bei Entwicklungs-
und Bindungsthemen oder
wiederkehrenden Mustern.

Im geschutzten Dialog begleite ich Sie
gemeinsam mit meiner Kollegin, die
stellvertretend fiir Personen oder innere
Anteile stehen kann. So wird Wandlung
auf sanfte Weise moglich.

e Jahresgruppe

Am 21. Marz 2026 startet unsere nachste
Jahresgruppe mit elf Aufstellungstagen.

Die Vorteile:

- Zeitnahe Aufstellungen zu aktuellen
Themen

- Kontinuierlicher Austausch und
gemeinsame Prozessbegleitung

- Wachsendes Vertrauen fiir tiefe,
transformierende Arbeit

Musik und Tanz als erganzende Elemente

Organisatorisches:
11 Aufstellungstage (10:00 - 17:00 Uhr)

Kosten: 750 € (bei Anmeldung
bis 31. Januar 2026: 670 €)

Teilnehmerzahl: maximal 8 Personen

Ratenzahlung nach Absprache maglich

e Therapeutische Begleitung

Zur Vertiefung oder Nacharbeit einer
Aufstellung biete ich Gesprache oder
homoopathische Begleitung in meiner
Praxis an.

Aufstellungsleitung:

Reinhard Grafe
Heilpraktiker, geb. 1956
Homoopath und Systemischer Aufsteller
Vater von vier erwachsenen Kindern

Ort:
Im Obstgarten 12, 79312 Emmendingen

Anmeldung:
E-Mail: graefe-homoeopathie@posteo.de

Telefon:  07641-9680861 und
0151-10734822

Alle weiteren Infos siehe unter
www.graef hie-freiburg.de

FAQs:
v Keine Vorerfahrung nétig - Offenheit und
Bereitschaft geniigen.
v Dauer einer Einzelaufstellung: ca. 1,5~
2 Stunden.
v Teilnahme als Stellvertreter moglich - eine
bereichernde Erfahrung.



